关于举办化学化工学院2016年春季
田径运动会的通知

各学科、各单位、各年级：
    化学化工学院2016年春季田径运动会定于2016年4月24日（周日）在仙林校区四组团体育场（新体育场）举行。现印发《化学化工学院2016年春季田径运动会规程》，希望各学科、各单位、各年级积极响应，认真组织，踊跃参赛。 
    特此通知。


附件：1.化学化工学院2016年春季田径运动会规程
      2.报名方式
   



                                院办公室、院分工会、院团委
                                   2016年4月14日



附件1
化学化工学院2016年春季田径运动会规程
1、 时间和地点：
1. 时间：2016年4月24日（周日）8：00-16：30
2. 地点：南京大学仙林校区四组团体育场(新体育场) 
2、 参加单位：
1. 学生组以各年级为参加单位。
2. 教工组以各工会小组为参加单位。
3、 竞赛项目：
1. 男生组：
50米，100米，200米，400米，1500米，4*100米，4*400米
三级跳，跳远
2. 女生组：
50米，100米， 400米，800米，1500米，4*100米
立定跳远，跳远
3. 混合项目：
掷沙包，自行车慢骑，类二人三足，投篮，10*60接力跑，拔河。
4. 趣味项目：
（1） 心心相印
比赛方法：
发令前，两名运动员手拉手两臂自然下垂，背对背夹着球（侧对着跑进方向）站在起跑线后做好预备姿势。发令后，裁判员开表，两名运动员互相配合，向前走、跑均可，做到人球同时通过终点停表，用时少者名次列前。
（2）袋鼠跳
比赛方法：
        听到发令后起点的两名队员双腿进入麻袋内用双手拉起袋口，穿好后开始向终点行进(走、跑、跳等各种行进方式不限)，对面的另外两名队员准备，到达的两名队员把麻袋给该两名队员，两名队员套上麻袋继续返回，来回小组时间最短者获胜。  
（3）三人传踢毽
比赛方法：
发令后，开表计时、计数。三人依次用脚（踝关节以下）按同一方向轮流传踢，每踢一次毽脚着地一次，三人各踢一次为完成一个有效成绩，到裁判发出结束口令止。以有效成绩多少决定名次。如成绩相等，以失误次数少者名次列前。
注：教职工可报名参加项目为混合项目及趣味项目。

4、 参加办法：
1. 凡我院全日制学生可代表本年级报名参加比赛；
2. 各单位正式在职教职工可代表本工会小组报名参加比赛。
5、 奖励办法：
1. 对获得学生组单项前三名、教工组单项前六名的个人和团队授予纪念奖。
2. 对获得学生组团体总分前三名的单位授予纪念奖。
3. 对运动会期间表现优秀的单位授予“体育道德风尚奖”。
6、 学生入场式展示：
1. 对入场式按队形、创意、参与度三个方面进行评分，计入团体总分。
2. 队列以4*5队形为标准进行展示。
3. 展示时间不得超过两分钟。
7、 本规程未尽事宜，另行通知。

附件2.报名方式
1.学生组将采用网上报名的方式，报名网址：https://www.wenjuan.com/s/eQNvia/。

2.教工组请各位老师在所属工会小组长处报名

化学化工学院2016年春季田径运动会________工会小组报名表
负责人：                         联系电话：                          
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